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Kursausschreibung Kinderschwimmkurse 2025 02.01.2025 
 
Die SLRG Sektion Baldeggersee führt auch dieses Jahr wieder die beliebten „Grundlagentests 

Schwimmen“ durch. Sie finden an folgenden Daten (jeweils Samstagvormittag) statt:  

 

Kursdaten März 2025:  08. (Fasnachtsferien) / 15. / 22. / Pause 

 April 2025:  05. / 12. / 19. (Ostersamstag) / 2x Pause 

 Mai 2025:  10. / Pause / 24. 
   

Kursort Hallenbad der Polizeischule Hitzkirch 
 

Kursdauer Ein Kurs dauert 8 Lektionen. Die Dauer einer Lektion ist dem Alter der 

Kinder und dem Lektionsinhalt angepasst: 

  Krebs und Seepferd 30 Minuten 

  Frosch und Pinguin 40 Minuten 

  Tintenfisch, Krokodil und Eisbär 50 Minuten 
 

Kursbeginn Kurs A: 09.00 Uhr   /   Kurs B: 10.00 Uhr  
 

Kurskosten Fr. 90.00 pro Kind (1. und 2. Kind) ab dem 3. Kind Fr. 70.00 pro Kind. 
  

 Das Kursgeld bitte nach Erhalt der Kursbestätigung bis am 02.03.2025 

überweisen (Kontoangaben siehe Folgeseite). 
 

Weitere Infos Sind auf der Folgeseite zu entnehmen. 
 

Anmeldung Bitte meldet euch schriftlich mit dem Anmeldetalon an (siehe zweitletzte 

Seite). 

 Anmeldeschluss 02.02.2025 „de Schneller esch de Gschwender“ 

 

Es ist uns ein grosses Anliegen, vielen Kindern die Grundlagen des Schwimmsports zu vermitteln. 

Wir freuen uns auf eine heitere, schwimmbegeisterte Kinderschar. 

 

 

 

Mit wassersportlichen Grüssen 

 

SLRG Sektion Baldeggersee 

 

 

 

 

Melanie Zeder 
078 821 77 92, praesident@slrgbaldeggersee.ch 
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Weitere Informationen zu den Kinderschwimmkursen 2025 

 
➢ Abzeichen - Die „Grundlagentests Schwimmen“ sind vom Schweizerischen Schwimm-

verband SSCHV entwickelt worden und erlauben es den Kindern, das Element Wasser 

spielerisch zu erleben und die Bewegungen im Wasser zu erlernen. Nähere Angaben können 

unter www.swimsports.ch/grundlagentest-1-7 entnommen werden. 

Folgende Abzeichen werden angeboten: 

1 Krebs  5 Tintenfisch 

2 Seepferd  6 Krokodil 

3 Frosch  7 Eisbär 

4 Pinguin 
 

➢ Einteilung - Für einen optimalen Lernerfolg bemühen wir uns, die Kinder in den ersten drei 

Lektionen alters- und leistungsgerecht einzuteilen. Es kann also gut sein, dass wir ein Kind 

nach oben oder unten in die richtige Stufe verschieben. Einige Kinder benötigen mehr als 

einen Kurs, um eine Stufe (Abzeichen) zu erreichen. 
 

➢ Mindestalter - Die Kurse werden grundsätzlich ab 4 Jahren empfohlen. Wichtiger ist uns 

aber, dass die Kinder sich getrauen, in der Gruppe im Wasser ohne Eltern mitzumachen. 

Erfahrungsgemäss ist das ab 5 Jahren der Fall (ab Jahrgang 2020). 
 

➢ Leiter - Die Kinderschwimmkurse werden von der SLRG Sektion Baldeggersee organisiert. 

Geleitet werden die Kurse von Personen der SLRG und engagierten Eltern. Wir suchen immer 

wieder Eltern, die bereit sind, Kurse zu leiten (vor allem Krebs bis Pinguin). Bei Interesse 

dürft ihr euch gerne bei Melanie Zeder melden. 
 

➢ Verantwortung - Vor und nach der Lektion tragen die Eltern bzw. Begleitpersonen die 

alleinige Verantwortung für das Kind. Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 
 

➢ Fotos - Während dem Kurs werden einzelne Fotos gemacht, welche für Vereinspublikationen 

verwendet werden. Wir achten darauf, dass nicht einzelne Kinder abgebildet sind. 
 

➢ Bezahlung - Das Kursgeld bitte nach Erhalt der Kursbestätigung bis am 02.03.2025 

überweisen: 

 Bank: Luzerner Kantonalbank AG 

  Empfänger: SLRG Sektion Baldeggersee, 6280 Hochdorf 

  IBAN: CH18 0077 8188 0701 4200 1 

Zusätzliche Informationen: Bitte Angabe aller Namen der teilnehmenden Kinder 

Auf der letzten Seite dieses Dokumentes ist auch eine QR-Rechnung zu finden, welche für 

die Zahlung verwendet werden kann. 
 

➢ Quittung - Manche Krankenkassen bezahlen das Kursgeld zurück. Bitte auf der Anmeldung 

angeben, falls ihr dazu eine Quittung benötigt. Die Quittungen werden gegen Ende der 

Kinderschwimmkurse per Mail zugestellt, sobald alle Einzahlungen eingegangen sind. 
 

➢ Kurzfristige Absenzen - Bitte per Whatsapp oder Mail an Melanie Zeder (078 821 77 92, 

praesident@slrgbaldeggersee.ch) melden. Bei der Meldung bitte die Kurszeit, das Abzeichen 

und den Namen des Kindes mitteilen. 
 

➢ Parkieren - Bitte IPH-Parkplatz an der Luzernerstrasse benutzen (abbiegen zwischen Bitzi 

Metzg und Laager Weine). Mit der Kurseinteilung erhalten alle Teilnehmer eine Parkkarte, 

die selbst ausgedruckt und mit dem Kontrollschild ergänzt werden muss. Die Parkkarte muss 

gut sichtbar hinter der Windschutzscheibe hinterlegt werden.  
 

http://www.swimsports.ch/grundlagentest-1-7
mailto:praesident@slrgbaldeggersee.ch
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➢ Garderoben - Der Platz in den Garderoben ist sehr beschränkt. Wir bitten euch, die Kinder 

zu Hause bereits so weit wie möglich vorzubereiten, um den Aufenthalt in den Garderoben 

so kurz wie möglich zu halten. Die Türen öffnen erst um 8.45 Uhr. 
 

➢ Hallenbad - Wir dürfen die Kinderschwimmkurse im Hallenbad der Polizeischule in Hitzkirch 

durchführen. Die Wassertemperatur beträgt ca. 28°C. Es finden alle Kurse gleichzeitig in 

einem Becken statt. Die Abzeichen sind mit einem entsprechenden Badetuch an der Wand 

markiert, damit die Kinder wissen, wo sie sich versammeln müssen. 
 

➢ Zuschauer - Der Platz im Hallenbad ist beschränkt. Wir bitten euch daher, wenn möglich, 

die Kinder abzugeben und draussen zu warten. Priorität für Zuschauer gewähren wir gerne 

den Eltern der kleinsten Kinder, d.h. Krebs und Seepferd. Das Hallenbad darf nur im 

Badekleid/Badehose betreten werden, das gilt auch für die Zuschauer 
 

➢ Nachprüfung - Kinder, die mit einigen Übungen noch Schwierigkeiten haben, können den 

Test während den Sommerferien im Seebad Baldegg nachholen. Interessenten melden sich 

bitte nach Abschluss des Kurses direkt bei Melanie Zeder. 
 

➢ Zusätzliche Abzeichen - Ein Abzeichen ist im Kursgeld inbegriffen. Zusätzliche Abzeichen 

(wenn z.B. ein Kind ein Kurs überspringt) können für Fr. 5.00 nachgekauft werden. 
 

➢ Kursablauf (bitte mit den Kindern besprechen) 

Vor dem Schwimmen 

o Duschen und auf die Toilette gehen 

o Die Nase putzen 

o Lange Haare zusammenbinden 

o Keine Kaugummi 

Lektionsbeginn 

o Anmeldung beim Kursleiter/in des entsprechenden Abzeichens (die Abzeichen sind 

mit Badetücher an den Wänden markiert) und somit Übernahme der Aufsicht der 

Kinder 

o Die Kinder dürfen erst ins Wasser, wenn dies die Kursleiterin resp. der Kursleiter 

signalisiert 

Während der Lektion 

o Vor Toilettenbesuch bei der Leiterin resp. dem Leiter abmelden 

o Im Hallenbad nicht springen (Rutschgefahr) 
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Anmeldetalon Kinderschwimmkurse 2025   
 

Abgabe per Mail bis 02.02.2025 an praesident@slrgbaldeggersee.ch 

 
   Kurs A Beginn 09.00 Uhr   

   Kurs B Beginn 10.00 Uhr  

   Zeit spielt keine Rolle Priorität: ______  
 

 

 

 

Angaben Teilnehmer 
 

Name / Vorname  Geburtsdatum Anmeldung Abzeichen (Krebs, …) 

_______________________ _____________ _________________________ 

_______________________ _____________ _________________________ 

_______________________ _____________ _________________________ 

_______________________ _____________ _________________________ 

 

Absenzen: ___________________________________________________________  
 
 
 

 
 

 

 

Angaben Eltern 
 

Name, Vorname ___________________________________________________________  

Adresse, PLZ Ort ___________________________________________________________ 

Natel ____________________ E-Mail ______________________________ 

Datum/Unterschrift ___________________________________________________________ 

   Ich benötige eine Quittung.     Ich stelle mich als (Hilfs-)Leiter/in zur Verfügung. 

Was ich noch sagen wollte: 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

  

mailto:praesident@slrgbaldeggersee.ch
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